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socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzd8liavani
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZ ) OV pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KOD MATERIALU: VY_32_INOVACE_09 18

TEMATICKA OBLAST: Potraviny

TEMA: VepFové maso

DATUM: 6. 2. 2014

AUTOR: Mgr. Véra Urbanova

SKOLA: Odborné ucilisté a Prakticka $kola Novy Ji¢in, pFispévkova organizace
OBOR VZDELANI: Prakticka $kola dvouleta

ANOTACE: Ur&eno pro 7aky s vice vadami. Zaci se nauéi charakterizovat vepfové maso a uréi vhodné
tepelné Upravy veprového masa.

ZDROJE: Mgr. Cermakova L. a Mgr. Vybiralova 1., Kuchaiské prace. Technologie 2. dil, Parta
s.r.o., Praha 2002
Obrazek 2 je soudasti kliparti MS OFFICE, pro MS OFFICE poskytl MIKROSOFT

Vsechny ostatni obrazky je vlastni tvorba autora Mgr. Véra Urbanova



VEPROVE MASO

VEPROVE MASO SE ZiSKAVA Z PRASAT DOMACICH. v CESKE
KUCHYNI PATRI MEZI OBLIBENE DRUHY MASA. V ZIME JSOU
OBLIBENE DOMACI ZABIJACKY.

BARVA VEPROVEHO MASA: RUZOVA AZ SVETLE CERVENA

ZNAKY VEPROVEHO MASA

e NEJLEPSIi MASO JE Z ROCNIiCH KUSU

e MA VYSOKOU ENERGETICKOU HODNOTU
e JE HURE STRAVITELNE

e MASO JE PROROSTLE TUKEM

o NEVHODNE MASO PRO DIETNi STRAVOVANI (KROME KYTY

TUK Z VEPROVEHO MASA SE NAZYVA SADLO.

DELENi VEPROVEHO MASA
VEPROVE MASO SE DELI NA PULKY A PAK NA JEDNOTLIVE CASTI.
- HLAVA, LALOK

- KRKOVICGKA \\\
- KYTA, PLEC T 3?\
- BUCEK {6\\—

- PECENE - KOTLETA = * &

- KOLENA A NOZKY

KOTLETA — PECENE KYTA KRKOVICKA




POUZITi JEDNOTLIVYCH CASTI VEPROVEHO MASA
VARENI — HLAVA, LALOK, BUCEK, KOLENA, NOZKY
DUSENI — KYTA, PLEC, BUCEK
PECENI - KRKOVICKA, KYTA, PLEC, BUCEK, KOLENA, NOZKY
SMAZENI — KRKOVICKA, KYTA ‘ ,,' :

VSECHNY CASTI VEPROVEHO MASA MUZEME UDIT.

ZABIJACKOVE POKRMY

OVAROVA POLEVKY, JELITA, JITRNICE, SULC, TLACENKA,
KLOBASKY

SKLADOVANI MASA

e NA KRATKOU DOBU V CHLADNICCE (1- 2DNY)
e NA DLOUHOU DOBU V MRAZNICCE (PUL ROKU)




PROHLUBOVANI UCIVA
UKOL: DOPIS SPRAVNOU ODPOVED

1. VEPROVE MASO SE ZISKAVA Z

2. BARVA VEPROVEHO MASA JE

3. TUK Z VEPROVEHO MASA SE NAZYVA

4. VEPROVE MASO SE DELI NA

5. VYPIS VHODNE TEPELNE UPRAVY VEPROVE MASO

UKOL: DOPLN NAZVY JEDNOTLIVYCH CASTI VEPROVEHO MASA




