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MLÉKO 

NEJPRODÁVANĚJŠÍ DRUH MLÉKA JE KRAVSKÉ MLÉKO. 

VÝZNAM MLÉKA: MLÉKO JE ZDRAVÉ, DODÁVÁ TĚLU VODU A 

ŽIVINY. 

KRAVSKÉ MLÉKO OBSAUJE ŽIVINY:  

- BÍLKOVINY 
- VITAMÍNY (A, D, E, K, B) 
- MINERÁLNÍ LÁTKY (VÁPNÍK, FOSFOR, 

DRASLÍK, HOŘČÍK, SODÍK, CHLÓR, SÍRU 
- TUKY 
- CUKRY 

 

DRUHY MLÉKA 

                          

   

KRAVSKÉ                   KOZÍ                           OVČÍ 

DRUHY KRAVSKÉHO MLÉKA PODLE TUČNOSTI 

 

                                               

    NÍZKOTUČNÉ               POLOTUČNÉ                PLNOTUČNÉ 

 

http://www.modrykonik.cz/vapnik/


DRUHY KRAVSKÉHO MLÉKA PODLE ÚPRAVY 

 ČERSTVÉ 

 MLÉKO S PRODLOUŽENOU TRVANLIVOSTÍ 

 KONDENZOVANÉ 

 SUŠENÉ 
 

SKLADOVÁNÍ MLÉKA 

 SKLADUJEME V CHLADNU 

 SKLADUJEME V TEMNU 

 PŘI SKLADOVÁNÍ MUSÍME DODRŽOVAT HYGIENU 
 

KOZÍ A OVČÍ MLÉKO 

 JE STRAVITELNĚJŠÍ NEŽ MLÉKO KRAVSKÉ 

 JE VHODNÉ PRO ALERGIKY 

 MÁ SVOU TYPICKOU CHUŤ A VŮNI 

 PITÍ KOZÍHO A OVČÍHO MLÉKO SE ZVYŠUJE 
OBRANYSCHOPNOST ORGANISMU 

 

VÝROBKY Z KOZÍHO MLÉKA 

 KOZÍ MLÉKO ČERSTVÉ, KEFÍR 

 JOGURT 

 KOZÍ SÝRY 

 TVAROH 

VÝROBKY Z OVČÍHO MLÉKA 

 OVČÍ MLÉKO             

 SÝRY 

 BRYNZA 

 OŠTĚPEK 

 KEFÍR 

 MÁSLO 

 ŽINŠICA 

 



PROHLUBOVÁNÍ UČIVA - TEST 

 

ÚKOL: VYBER SPRÁVNOU ODPOVĚĎ A ZAKŘÍŽKUJ JI. POUZE 

JEDNA ODPOVĚĎ JE SPRÁVNÁ. 

 

1. KTERÝ DRUH MLÉKA JE NEJPRODÁVANĚJŠÍ? 

A/ OVČÍ MLÉKO 

B/ KRAVSKÉ MLÉKO 

C/ KOZÍ MLÉKO 

 

2. JAK DĚLÍME KRAVSKÉ MLÉKO PODLE TUČNOSTI? 

A/ NÍZKOTUČNÉ, POLOTUČNÉ, PLNOTUČNÉ 

B/ POLOTUČNÉ, KONDENZOVANÉ 

C/ PLNOTUČNÉ 

 

3. JAK DĚLÍME KRAVSKÉ MLÉKO PODLE ÚPRAVY? 

A/ KONDENZOVANÉ, ČERSTVÉ 

B/ ČERSTVÉ, SUŠENÉ, MLÉKO S PRODLOUŽENOU       

    TRVANLOVOSTÍ, KONDENZOVANÉ 

C/ ČERSTVÉ 

 

4. KTERÉ VÝROBKY SE VYRÁBĚJÍ Z KOZÍHO MLÉKA? 

A/ JOGURT, SÝR, TVAROH 

B/ PAŠTIKA 

C/ SLADKOSTI 

 

5. KTERÉ VÝROBKY SE VYRÁBĚJÍ Z OVČÍHO MLÉKA? 

A/ BRYNZA, OŠTĚPEK, MÁSLO, ŽINČICA 

B/ TYČINKY 

C/ ZMRZLINA 

 


