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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KOD MATERIALU: VY_52_INOVACE_10_6

TEMATICKA OBLAST:POZIVATINY

TEMA:JEHNECI MASO

DATUM: 27.11.2012

AUTOR: Mgr. ANNA MACICKOVA

SKOLA: Odborné ucilisté a Prakticka $kola, Novy Ji¢in, prispévkova organizace
OBOR VZDELANI: STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY

ANOTACE: Material je uréen k vyuce odbornych predmét(. Zaci se sezndmi se slozenim, hodnotou,
vyznamem, skladovdnim a tepelnymi Upravami jehnéciho masa.

ZDROJE:

Obrazky:

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14- klipart MS Word 2010



JEHNECI MASO

ZARAZENI :

POZIVATINA

POTRAVINA ZivocisSného plivodu

Ziskava se z jehnat :
® stari 3 mésice az 1 rok

® vaha 15 kg

HODNOTA :

v ma velkou BH A\

v mamalou EH V¥



v patri mezi skopové maso

v velmi zdravé

v jemladé

v je lehce stravitelné
v pouziva se na diety

v nema tak intenzivni pach jako skopové



v U nas pomeérneé drahé

v U Nnas méne oblibené a méné pouziva
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SKLADOVANI :

Druh skladu:
CHLADICI +4 °C
MRAZICI -18°C

Maximalné pul roku




TEPELNE
UPRAVY:

Nejvice se pouziva
- DUSENI
= PECENI

- PRUDKE OPEKANI




Otazky pro upevnéni uciva

1.Jehnéci maso zarazujeme meazi:
a) Potraviny dochucujici
b)Pozivatiny rostlinné
c) Potraviny zZivocisSné

2.Vyber spravné moznosti o hodnoté jehnéciho masa
& vidy velkd EH
& vidy velkd BH
€ EH a BH zaleZi na stafi masa a kvalité
@ nizkd EH

3. Vyber spravné moznosti o jehnécim masu:

v patri mezi teleci maso

v méne zdravé

v je mladé

v U nas hodné oblibené a hodné pouzivané
v je tézZce stravitelné

v pouziva se na diety



v nema tak intenzivni pach jako skopové
v U Nnas pomeérné levné

v U Nnas méne oblibené a méné pouzivané



Obrazky:
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14- klipart MS Word 2010



