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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KOD MATERIALU:VY 52 INOVACE_10_2

TEMATICKA OBLAST:  POZIVATINY

TEMA: BRAMBORY V KUCHYNI

DATUM:27.11.2012

AUTOR: Mgr. ANNA MACICKOVA

SKOLA: Odborné ucilisté a Prakticka $kola, Novy Ji¢in, prispévkova organizace
OBOR VZDELANI:STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY

ANOTACE: Material je uréen k vyuce odbornych predmét(. Zaci se sezndmi se skladovanim a
tepelnymi Upravami brambor.

ZDROIE:

Obrazky:

1- autor Mgr. Anna Macickova

2- klipart MS Word 2010

3,4- autor Mgr. Anna Macickova

5- klipart MS Word 2010

6,7- autor Mgr. Anna Macickova

8,9,10,11- klipart MS Word 2010

12,13- autor Mgr. Anna Macickova

14,15- klipart MS Word 2010

16,17,18,19,20,21,22,23- autor Mgr. Anna Macickova



BRAMBORY 2

ZARAZENI: POZIVATINA

P OTRAVINA rostlinna

HODNOTA: BIOLOGICKA vysokas

ENERGETICKA nizsi

SKLADOVANI :

DRUH SKLADU pro :

1. Cerstvé brambory

CHLADNY = sklep +4°C
CHLADICI = chladni¢ka +4°C



v prebirame, nechame oschnout, aby neplesnivéely

v tridime dle velikosti a ulozit do sklepa

NS

Jaky musi byt sklep?

v suchy, Cisty, vétrany

v temny

-6

v piimétend vihky




malo vlhky - scvrklé, vysychaji >> ztrata BH

7 teplomér+vihkomér
hodné vlihky - hniji, plesnivi

v na rostech — na podlaze , 60 cm do vysky
v vybileny sklep vapnem

v rosSty na podlaze i okolo stén

v  bez sktudcu (mysi)



2. Mrazené brambory HRANOLKY

MRAZICI SKLAD —mraznicka -18°C

10

3.Sugené brambory BRAMBOROVE TESTO v prasku

SUCHY SKLAD +18°C




Tepelné upravy brambor a pokrmy z brambor :

1.  VARENI - brambor vafeny — pfiloha, do polévek,
bramborova kase, bramborova tésta, salaty

2. OPEKANI - opékané brambory

3. ZAPEKANI - zapékané brambory

4. SMAZENI - pfilohy : hranolky, krokety, lupinky
5

PECENI — pfilohy




21 22 23



Otazky pro upevnéni uciva

1.Spoj Carou, co patfi k sobé pri skladovani brambor:

SKLAD BRAMBORY

SUCHY mrazené
vakuované

CHLADNY Cerstvé neloupané

bram.tésto v prasku
MRAZICi vakuované
hranolky
CHLADICI

2.Vyber vhodnou teplotu ke skladu a pfipis ji k nému :

0°C, +15°C, -32°C, +18°C, -4°C, -18°C, +4°C



3. Pripis tepelnou upravu k pokrmu a naopak:
Bramborova kase ..,
Hranolky e,
PeCeni
Bramborova polévka ........cooveeeiicieieeee,
SMAZENT
Vareni. e,
Bramborovy salat ..o,

Bramborovy knedlik .......cooevveeviiiiiieeeeee e,
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1- autor Mgr. Anna Macickova

2- klipart MS Word 2010

3,4- autor Mgr. Anna Macickova

5- klipart MS Word 2010

6,7- autor Mgr. Anna Macickova

8,9,10,11- klipart MS Word 2010

12,13- autor Mgr. Anna Macickova
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