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Ryze se nejdrive dusi pomalu na sporaku, az se odvari voda,

pak da do trouby na 20 minut.




10 ZALIT VODOU



(e0]
—

Ve 4

v

VLOZIME CIBULI S HREBICKEM
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NEJDRIVE DUSIME NA SPORAKU



& 10 CIBULI VYTAHNEME

20 RYZI PROMICHAME VIDLICKOU

A porcujeme.



Otazky pro upevnéni uciva

1. RyZi dusenou fadime mezi

2. Podtrhni suroviny , kterymi ryzi dochucujeme:
Badyanem, cukrem, peprem celym, octem, hrebickem,
kminem, moukou hladkou, tymidnem, majorankou, pazitkou,

peprem mletym, vegetou, olejem.

3. RyZe dusend ma zpracovani:
a) tepelné, opékanim
b) zasyrova, varenim
c) zasyrova, dusenim
d) tepelné, dusenim

e) tepelné, smazienim



4. Prirad ke kazdé predbézné pripraveé ryze spravné poradi
od 1 do 4, jak jde za sebou:

Orestovani

Oplachnuti

Spareni

Prebirani

5. Kde probiha tepelna uUprava ryze jako prilohy?

a) V troubé i na sporaku
b) Ve fritovacim hrnci

c) Jen v troubé

d) Jen na sporaku



