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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KOD MATERIALU: VY_52_INOVACE_19 8

TEMATICKA OBLAST: STUDENA KUCHYNE

TEMA: Pény

DATUM: 20.1.2014

AUTOR: Ivana Fabikova

SKOLA: Odborné ucilisté a Prakticka $kola, Novy Ji¢in, prispévkova organizace
OBOR VZDELANI: Prakticka $kola jednoletd, Praktickd $kola dvouleta

ANOTACE: Ucebni text seznamuje se zakladnimi informacemi a je podporen obrazky. Provérovani
uciva je formou otevienych a uzavienych otazek. Texty se mohou vytisknout nebo promitat na
interaktivni tabuli.

ZDROIJE: Obrazky — vlastni : Ivana Fabikova

Kliparty z MS Wordu



CHARAKTERISTIKA PENY :

> JEMNA, HLADKA, BEZ HRUDEK JDE STRIKAT
> PEVNA, DRZI TVAR, NASLEHAHA
> STRIKAME CUKRARSKYM SACKEM

NA CO POUZIVAME PENY ?

> PLNIME ZELENINU, OVOCE, VEJCE, SYRY, UZENINY
> ZDOBIME MASA
> ZDOBIME JEDNOHUBKY, CHLEBICKY



JAKY JE POSTUP PRI PRIPRAVE PENY ?

1. SUROVINU ( VEJCE, SYR, TVAROH, SALAM )
POMELEME, NASTROUHAME, PROLISUJEME,
ROZSLEHAME, ROZMIXUJEME.

2. PRIDAME MASLO A ROZSLEHAME.
3. PRIDAME DOCHUCOVACI PROSTREDKY A

ROZSLEHAME.
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KTERE PENY ZNAS ?
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