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SALÁTY Z VAŘENÉ ZELENINY 

 

CELEROVÝ  SALÁT 

 

 1.PŘEDBĚŽNÁ PŘÍPRAVA A VAŘENÍ CELERU 

         

 

 2. PŘÍPRAVA ZÁLIVKY 
VODA, OCET, OLEJ,SŮL, CUKR, PEPŘ 

 

            

 

 

 



ZELNÝ SALÁT 

 

 1.PŘEDBĚŽNÁ PŘÍPRAVA A VAŘENÍ HLÁVKOVÉHO 

ZELÍ 

 

   

 

 

 2. PŘÍPRAVA ZÁLIVKY 
VODA, OCET, OLEJ, SŮL, CUKR + CIBULE 

 

 

 



SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 

 1. PŘEDBĚŽNÁ PŘÍPRAVA A VAŘENÍ ŘEPY 

                   

 

 2. PŘÍPRAVA ZÁLIVKY 
VODA, OCET, OLEJ,SŮL, CUKR + FENYKL 

 

JAKÉ SUROVINY JSOU ZÁKLADEM ZÁLIVKY NA SALÁTY 

Z VAŘENÉ ZELENINY? 
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