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ZDROJE:  Obrázky – vlastní :  Ivana Fabíková 
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Rajčatový salát 

 

SUROVINY: RAJČATA, CIBULE, ZÁLIVKA 

                             

 

 

PŘÍPRAVA 

 

 1.PŘEDBĚŽNÁ  PŘÍPRAVA – 
RAJČE - MYTÍ, KRÁJENÍ 
CIBULE – LOUPÁNÍ, KRÁJENÍ 
 

 2. PŘÍPRAVA ZÁLIVKY 
VODA, OCET, OLEJ,SŮL, CUKR 

            



VÝZNAM : 

 VITAMÍNY, MINERÁLNÍ LÁTKY 

ZÁSADY :  

HYGIENA A BEZPEČNOST 

 

 

NAPIŠ  TECHNOLOGICKÝ  POSTUP  PŘÍPRAVY  

RAJČATOVÉHO SALÁTU:     

PŘEDBĚŽNÁ PŘÍPRAVA RAJČAT A CIBULE………… 

ZÁLIVKA: 

O--T 

C--R 

S-L 

O--J 

V--A            


