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RYBÍ  POMAZÁNKA  

 

                 

 

SUROVINY :  POMAZÁNKOVÉ  MÁSLO, RYBIČKY  

V OLEJI, CIBULE, SŮL, PEPŘ, CITRONOVÁ ŠŤÁVA 

 

TECHNOLOGICKÝ POSTUP : 

1/ RYBIČKY OTEVŘEME A VYLIJEME OLEJ     

2/ DÁME DO MISKY A VYMÍCHÁME DOHLADKA 

3/ PŘIDÁME NAKRÁJENOU CIBULI 

4/  PŘIDÁME POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 

5/ DOCHUTÍME – SŮL. PEPŘ, CITRONOVÁ ŠŤÁVA 

6/ VYMÍCHÁME 

 



JAKÉ SUROVINY POUŽIJEŠ NA PŘÍPRAVU RYBÍ 

POMAZÁNKY? 

 

 

                 

 

 

 


