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Ochrana životního prostředí 

Všeobecně zahrnujeme ochranu okolního 
prostředí nutného pro celkový uspokojivý život 
všech organizmů na zemi. 

 

Ochrana životního prostředí  

                   DOMA 

          

                 



1. Třídění odpadu  

 SKLO – třídíme na barevné a bílé. Do 

zeleného kontejneru vhazujeme barevné sklo 
– např. láhve od vína, alkoholických i 
nealkoholických nápojů, sklo z oken ze dveří.  

                      
                Do bílého kontejneru vhazujeme bílé sklo   

- např. sklenice od zavařenin, rozbité skleničky.  

  
 
 

Co NÉ do kontejneru na sklo- drátované sklo, 
zrcadla, autosklo, keramika, porcelán, pokovaná 
skla/vitráže/.   
 

 



 

              Papír – třídíme do modrého kontejneru, a 

vházíme – např. časopisy, noviny, reklamní letáky, 
papírové obaly, lepenka, krabice, listy z knih. 

          
 
Co NÉ do kontejneru na papír – mastný nebo 
jakkoliv znečištěný papír, uhlový papír.  
Pozor ! ! , použité dětské pleny patří do popelnice, 
nedají se třídit.  
 

                             
       
        
 
                            
 
 



Plasty – třídíme do žlutého kontejneru, a 

vhazujeme – např. fólie, sáčky, plastové tašky, 
sešlápnuté PET láhve, obaly od kosmetických a 
pracích prostředků, kelímky od jogurtu a mléčných 
výrobků, balící folie, obaly od CD. 

   
 
Co NÉ do kontejneru na plasty – mastné obaly se 
zbytky potravin nebo čistících přípravků, obaly od 
žíravin, barev a jiných nebezpečných látek, 
podlahové krytiny. 
 
 

      Bioodpad – třídíme rozložitelný biologický 

odpad z kuchyní. Odpad dáváme do 
vermikomposteru s žížalami /dřevěný či plastový/  
– např. zbytky ovoce, zeleniny, použité čajové 



sáčky, kávová sedlina, roličky toaletního papíru, 
pláta od vajíček nebo ubrousky.  
 

 
 
Co NÉ do Bioodpadu – zbytky masa, ryb, mléčných 
výrobků, nebo vajíček 
 

      Textil – třídíme do označeného kontejneru 

s nápisem Textil – např. obuv, veškeré oblečení, 
módní doplňky, plyšové hračky. 

          
 
Co NÉ do textilního kontejneru – špinavý, mastný, 
krvavý či chemicky znečištěný textil. 
 



     Elektroodpad – třídíme určených 

kontejneru pro tento odpad. Umístění na různých 
místech např. obchody, školy, úřady, sběrné dvory 
a u třídícího kontejneru. Barva kontejneru může 
být oranžová, červená nebo označená nápisem 
elektroodpad.  
 
   Vhazujeme např. použité baterie, akumulátory, 
vysloužilé elektrospotřebiče – mobily, kulmy, fény 
atd., úsporné žárovky. 

   
 
Velké elektronické spotřebiče jako např. ledničky, 
televize mikrovlnky, kuchyňské roboty odvážíme 
do sběrného dvora. 

        
 



 

2. Nákup úsporných žárovek 
  - úspora elektrického zatížení životního prostředí 
/mala spotřeba elektřiny/ a finanční úspora. 

                          
 

3. Nákupní tašky plátěné 
- používat více použitelné textilní tašky nebo 
košíky. Nekupovat plastové při každém nákupu. 

   
 



4. Jezdit veřejnou dopravou, na kole či 
pěšky a co nejméně používat 
automobil 
- zatěžovat co nejméně ovzduší oxidem uhličitým 
(CO2) 

        
 
5. Šetření vodou 
- šetřit vodou v domácnosti např. místo koupání 
ve vaně se sprchovat, při čištění zubu, holení, mytí 
nádobí nenechat téct vodu. Nákup spotřebičů na 
šetření vody – např. myčka, úsporné splachovací 
modely toalet. 

    
 
 



6. Pít vodu z vodovodu  
- nekupovat plastové balené vody 

                    
 

7. Nakupovat přednostně vážené 
potraviny 
- snažit se co nejméně nakupovat plastové balené 
zboží 

     
 

8. Kupovat elektrické spotřebiče šetřící 
energii 
- nákup ledniček, praček, televizí s nízkou 
spotřebou energie. Značíme písmenem A a k tomu 
znaménko +. Čím více je znamének +, tím více je 
spotřebič úspornější. /A+++, A++, A+, A/  

 



Ochrana životního prostředí  

              PRACOVIŠTĚ 

 
Na pracovišti dodržujeme ochranu zásadně stejné 
jako v domácnosti.  
Podle druhu zaměstnání je specifikum ochrany 
životního prostředí. 
Příklady:  
Stravovací služby a zařízení:  
  Kuchyňský odpad vyhazovat či shromažďovat 

do určených nádob či biopopelnic.   

             
  Používat šetrné chemické čistící prostředky. 

 



Strojní a průmyslové závody: 
  Používat šetrné čistící chemické prostředky. 
  Dosloužené nářadí a stroje odvážet do 

sběrných dvorů. 

 
 

 Recyklace špatných výrobků. 
 
Zahradnické služby 
  Používat biologické prostředky na ochranu 

rostlin, vod i na rozložení organických látek v 
kompostech  
 

               
 
 
 



Úkol č.1 
Jakou barvu má kontejner na třídění plastu? 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
Co nevhazujeme do kontejneru s plastem? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Úkol č.2 
Jakou barvu má kontejner na třídění skla? 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
Co nevhazujeme do kontejneru se sklem? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Úkol č.3 
Jakou barvu má kontejner na třídění papír? 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
Co nevhazujeme do kontejneru s papírem? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 



Úkol č.4 
Můžeme třídit bioodpad doma? 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
Jaké potraviny vhazujeme do domácího 
vermikomposteru s žížalami? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Úkol č.5 
Co vhazujeme do kontejneru s elektroodpadem? 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Úkol č.6 
Napiš alespoň 5 zásad na šetření ochrany 
životního prostředí v domácnosti. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 



……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Úkol č.7 
Napiš, jak budeš chránit ochranu životního 
prostředí na svém pracovišti/podle svého oboru/. 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 


