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               Životopis 
Je jedním z dokumentů, který ovlivňují 

zaměstnavatele v rozhodování o Vašem 

přijetí do zaměstnání. 

                       

    Jak napsat životopis 
  !!!Měl by být stručný a přehledný!!! 

              



 Začínáme základními údaji. Stručně 
- jméno, datum narození, bydliště, 
email, telefon.  
 

 Přehledně popisujeme dosavadní 
zaměstnání (kariéru). Stručně – datum 
od např. 2006 do 2010, firma, pozice 
(např. dělník, šéf kuchař, seřizovač, 
vedoucí prodejny atd.). 
 

 
Jednotlivá zaměstnání viditelně 
oddělte. 
 



Začínáme psát vždy současnou práci a 
potom postupně dolů do minulosti.   
Zde píšeme i mateřskou dovolenou. 

 Nepíšeme týdenní či měsíční brigády!!   

 

 Stručně zmíníme své vzdělání. Zde 
se píšeme datum,název školy a obor, 
v kterém jsme vyučeni nebo jsme 
získali maturitní vysvědčení.  
Pokud máme vysokoškolské vzdělání, 
tak tento údaj píšeme jako první. 
 
 

          
 

 

 



 

 Popíšeme znalost, zda umíme a jak 
umíme - cizí jazyk a počítači.      
Jazyk: stručně vypíšeme, jaký jazyk 
umíme a jak ho umíme např. angličtina 
plynně slovem i písmem, ruština 
základy.  

                        
                            
Počítač: pracuji ve Wordu, 

PowerPointu a Excelu 

                           

 



 Stručně popisujeme své koníčky. 
Popisujeme své zájmy konkrétně např. 
fotbal, squash, bowling, turistika atd.- 
nepíšeme jen sport!! Můžeme napsat 
vaření, čtení knih atd. 

 

 
 Můžeme přiložit své foto - černobílé 

i barevné /portrét/ 

                              

 



Vzor strukturovaného 

životopisu 
Životopis – Jan Novák 
 
Datum narození: 12.8.1979 
Trvalé bydliště:  Okružní 48, 684 01 Slavkov u Brna 
Přechodné bydliště:  Slánská 455/2, 161 00 Praha 6 
Email:  emanuel.randal@cbbc.edu 
Telefon:  +420 123 456 789 
 
Pracovní zkušenosti 
2008 až doposud: Vedoucí operátor provozu 
Silicon Graph a.s.  
Vedení týmu odpovědného za řešení aktuálních 
požadavků na provozní oddělení 
2004 – 2008: Servisní technik  
Dvorská telefonní s.r.o.  
Podpora zákazníků, výjezdy k opravám, trojsměnný 
provoz. 
1999 – 2004: Programátor a servisní technik  
Drůbežárny Slavkov 
 
 
 



Vzdělání 
1998 – 2003 Masarykova univerzita v Brně, obor 
informatika 
1994 – 1998 Gymnázium Bučovice, zakončeno 
maturitní zkouškou v roce 1998 
1991 – 1994  SOU strojírenské, obor mechanik 
seřizovač ukončen závěrečnou zkouškou s výučním 
listem  
 
Profesní zaměření 
Zajímám se o hardware, instalaci hardware a 
automatizaci procesů spojených s provozem 
počítačového vybavení. V budoucnu se chci orientovat 
na vedení lidí a automatické systémy údržby. Výpočetní 
technikou se zabývám i ve volném čase. 
 
Znalost cizího jazyky a počítače a jiné 
Čeština: mateřský jazyk, bezchybný pravopis 
Angličtina: plynule slovem i písmem, pokročilá znalost 
Němčina: základy na úrovni dorozumění 
 
Word, Excel pokročilá znalost, programování maker 
Windows 
 
Řidičský průkaz třídy…A, B,… 
 
 
 



Zájmy 
RC modelářství, dostihy, plavání, dobrodružná 
literatura.  
 
Reference /pokud budu mít/ 
Antonín Klubíčko, vedoucí provozu v Silicon Graph a.s., 
email klubik@silicon.eu, tel.: +420 123 456 789 
Božena Matušková, telefonní operátorka, Dvorská 
telefonní s.r.o., tel.: 123 456 789 
http://blabla..., moje osobní stránky. 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Úkol č.1 

Sestav si svůj životopis 

Jméno a příjmení : ………………………………………………… 
Datum narození:    .……………………………………………….. 
Trvalé bydliště:     ………………………………………………………. 
Přechodné bydliště: ………………………………………………....... 
Email:  ……………………………………………………………………  
Telefon:  ……………………………………………………………….. 
 
Pracovní zkušenosti: 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….. 
 
Vzdělání 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….. 
 



 
Profesní zaměření 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
Jazyky a počítače 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
Zájmy 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
Reference 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 



 

 

 


