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            HOSPODAŘENÍ S FINANCEMI 

 

Příjem financí                   

 Mzda 

 Dávky – důchodové, nemocenské pojištění, siročí důchod, 

invalidní důchod, rodičovský příspěvek /mateřská/ 

 Sociální dávky 

 Výživné 

 

Výdaje 

Dělíme na: 

 Nezbytné pravidelné výdaje – jsou potřeba 

k zajištění základního chodu domácnosti, který se musí 

platit pravidelně každý měsíc. Zde se řadí i splátky za 

půjčky a úvěry. 
 

 

 Nepravidelné výdaje – výdaj, který rodinu nezatěžuje 

pravidelným měsíčním placením. 

 

 

           Výdaje  domácnosti 



Nezbytné pravidelné výdaje 

 Stavování – potraviny, nápoje, veřejné stravování… 

 Bydlení – nájem, elektřina, plyn, voda 

 
 Oblečení – oděv, obuv 

 

 Doprava – veřejná doprava, auto -provoz a údržba auta 

 
 Pravidelné služby – placení mobilu, internetu, televizní a 

rozhlasové poplatky   

 
 

 

 Placení půjček a úvěrů /pokud jsou založeny/ 



 

Nepravidelné výdaje 

 Bytové zařízení /nábytek/, údržba a oprava bytu nebo 

domu 

 

 Pojištění – kapitálové, důchodové, úrazové… 

 
 Kultura – knihy, noviny, časopisy, kino, divadlo…  

 Osobní zájmy a koníčky –sport, cestování, sběratelství… 

         
 



 Péče o zdraví – léky, poplatky ve zdravotnictví…. 

 

 Hygiena a péče o vzhled – služby kadeřníka, kosmetika…

                  

 Spotřební elektronika – spotřebiče, elektronika…. 

 Dovolená, rekreace – zájezdy, lázně, dětské tábory ….. 

 Oprava a údržba zahrady, chalupy, chaty….. 

                   

 

 

 

Rodinný rozpočet 



         

 Nutnost, zbytečnost? 

 Podklad pro jasný přehled hospodaření v 

domácnosti 

 Dokázat vyřešit nejasnost v hospodaření 

 Odhalit rezervy, či nedostatky hospodaření 

v domácnosti 
 

Jak sestavit rozpočet 

Musíme vědět:   KDY /datum/ dostaneme své příjmy a 

                          KDY /datum/ musíme zaplatit výdaje  

Mezi těmito termíny bývá časový rozdíl. 

Musíme na něj vždy při sestavování rozpočtu myslet!!! 

Musíme také sledovat rozpočet. 

Kontrola rozpočtu je velmi důležitá. 

Rozpočet můžeme měnit, podle našich potřeb. 

!!! Data na splátky pravidelných výdajů musí být 
pozdější než vyplacení příjmu /mzdy, dávky a 
výživné/!!! 
 



 

Příklad rodinného rozpočtu 

Otec pracuje ve strojírenství, mzdu dostává k 10.dni v měsíci. 

Jeho mzda činní  23 000 ,- Kč. 
Matka pracuje jako kuchařka ve školní jídelně, mzdu dostává 
k 15.dni v měsíci. 
Její mzda činní 15 000,- Kč 
Děti 10 letá dívka, která chodí na základní školu a 5 letý 
chlapec, která chodí do školky. 
Bydlí v bytě 3+1 s nájmem, který činní 6 000,-. 
Platba /inkaso/elektřiny - 900,- plyn – 1200,-, voda – 600,- 
Otec dojíždí do práce svým osobním autem – za týden 
projede 250,- 
Platba mobilu: otec 700 ,- matka 400,-, dcera 200,- všichni 
měsíční platba. 
Paušální platba televize 170,- a rádio 120,- 
Měsíční splátka na auto  - 3000,- 
Platba za školku – 400,- a stravné 650,-  
Platba stravného ve škole – 600,- 
 
 
 
 
 
 

Součet příjmu: 

23 000/otec/+15 000 /matka/= 38 000,-  
 
Nezbytné pravidelné výdaje 



Nájem:                                                                 6 000,- 
Inkaso /elektřina+plyn+voda/                         2 700,-      
Benzín /měsíčně/                                              1 000,- 
Mobil - platba celé rodiny                               1 300,- 
Paušální platby televize a rádia                         290,-   
Platba internetu                                                   290,- 
Splátka auta                                                       3 000,- 
Strava ve škole a školce                                   1 250,- 
Platba paušálu za školku                                     400,- 
Strava                                                               12  000,- 
Oděvy                                                                 1  000,- 

CELKEM                                                           29  230,-   
 

VÝPOČET:   
38 000,-/příjem/ - 29 230,- /nezbytné pravidelné 
výdaje/= 8 770,-  
 
8 770,- = zbytková částka pro nepravidelné výdaje 

 
                 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Úkoly:  

1. Vypiš nezbytné pravidelné výdaje 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

 _______________________________________________

_______________________________________________ 

2. Co můžeš započítat do nepravidelných výdajů 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

3. Kdy platíme pravidelné výdaje? Před vyplacením pravidelného 

příjmu nebo po vyplacení pravidelného příjmu? 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

 

 

 



Sestav domácí rozpočet 

Rodina otec , matka, 2děti – 12 letý chlapec a 2 letá dívka 
 
Příjem rodiny: otec 21 000,- , matka – rodičovský příspěvek  8 000 ,- 
 
Výdaje sestav tak, aby měli na zaplacení všech pravidelných výdajů. 
Sám si urči    -  kde budou bydlet a kolik budou platit za nájem 

- kolik budou platit za elektřinu, plyn, vodu 
- zda budou mít mobily 
- zda budou mít auto 
- jaká bude doprava do práce 
- zda budou mít nějakou půjčku, úvěr a jiné platby 
- zda budou mít internet, televizi, rádio 
- kolik budou platit za stravné, oděv 

Urči, kolik zůstane rodině na nepravidelné výdaje . 
Jaké by si určil nepravidelné výdaje této rodině? 
 
 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 


